Singulare Wetterlagen (Witterungsregelfalle)




Witterungsregelfalle

Unter Witterungsregelfalle oder meteorologische Singularitdten versteht man Wetterlagen,
die zu bestimmten Zeitabschnitten im Jahr mit hoher Wahrscheinlichkeit immer wieder
auftreten. Die Ursache dieser RegelmalRigkeit liegt im zyklischen Verlauf des Sonnenstandes
und in den damit verbundenen Temperaturanderungen.

Es ist jedoch darauf hinzuweisen, dass das Eintreffen der Singularitaten zu einem
bestimmten Stichtag oder Zeitraum auch sehr von Zufallen abhangig ist. AuRerdem
treten diese Ereignisse meist nicht einmal in zwei Dritteln aller beobachteten Jahre auf.

In Mitteleuropa typische meteorologische Singularitiaten sind:

* Marzwinter

* Eisheiligen

* Schafskalte

» Siebenschldfer

e Altweibersommer

* Martini-Sommer

* Weihnachtsstauwetter

Auf diese Wetterlagen beziehen sich
Viele sogenannte , Bauernregeln”



Wintereinbruch im Marz — ,,Marzwinter”

Beispiel: 2013 - Nachdem es Anfang Marz noch frihlingshaft warm war, kam es ab dem
8. Marz zu einem heftigen Kalteeinbruch, der mit starken Nachtfrosten und
Schneefall verbunden war und sich bis Anfang April hinzog.
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Der Marzwinter wird zu den meteorologischen Singularitaten gerechnet und trennt
typischerweise Vorfrihling von Mittfruhling. Diese Kaltewelle kann je nach Jahr von Ende
Februar bis Anfang April auftreten.



Wetterd,. ECMWF-Modell: LuftdruckGeopot und Temperatur auf 550 hPa
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Die ,Eisheiligen (11. bis 15. Mai)
Mit den ,Eisheiligen” ist oft eine kurze Periode von Nachtfrosten im Mai verbunden

Problem: Die , Auswirkungen” der Eisheiligen ,,Mamertus, Pankratius, Servatius, Bonifatius
und der kalten Sophie” sind in der Regel ab dem 19. Mai zu erwarten.

- Grund dafir ist die Gregorianische Kalenderreform von 1582

,Kalte Sophie“ ehemals 15. Mai = nach der Kalenderreform 22. Mai

Ehe nicht Pankratius, Servatius und
Bonifatius vorbei, ist nicht sicher vor
Kdélte der Mai.

Pankraz, Servaz, Bonifaz machen erst
dem Sommer Platz.

Bomitarivs
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Meteorologisch betrachtet kann dies damit erklart werden, dass ab Anfang Mai die
Temperaturen am europaischen Festland meistens bereits recht hoch sind. Der Kontinent
erwarmt sich zu diesem Zeitpunkt sehr schnell. Da sich das Meer allgemein langsamer
erwarmt als der Kontinent, kommt es zu Temperaturdifferenzen zwischen Festland und
Ozean: Es entstehen Tiefdruckgebiete. Die Luftmassen verschieben sich und die warmen
Luftstromungen des Festlands ziehen nach Norden. Dadurch werden wiederum eiskalte
Luftstromungen aus den Polargebieten auf das Festland gedriickt. Sind die Nachte
sternenklar, kann es auch teils zu Nachtfrost kommen.

Kaltluftzunge dringt nach Mitteleuropa
vor und verdrangt die bereits von der
Frihlingssonne tUber dem Festland
erwarmte Luft




Die , Schafskalte” (um den 11. Juni)

Mit einer Wahrscheinlichkeit von knapp 90% kommt es zwischen dem 4. Juni und den
20. Juni zu einem KaltluftvorstoR aus dem Norden, welche die Nachttemperatur auf 5 bis
10 °C sinken 1alRt. Das Wetter ist dabei oft regnerisch.
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Juni 1998 Der Name "Schafskalte" soll an die frisch geschorenen Schafe erinnern,
denen die kiihlen Temperaturen um den 11. Juni durchaus gefahrlich
werden konnen.
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,Siebenschlafer” (27. Juni)

Ist Siebenschldfertag ein Regentag, regnet's noch sieben Wochen danach

Ursprung des Namens

Der Siebenschlafertag ist im kirchlichen Namenskalender sieben Jinglingen aus Ephesus
gewidmet: Sieben Brider, Christen und Schafhirten aus Ephesus, wurden ihres Glaubens
wegen verfolgt, flohen in eine Hohle und wurden auf Befehl des Kaisers Decius im Jahr
251 eingemauert.

Ihre Namen werden als Maximian, Malchus, Martinian, Dionysius, Johannes, Serapion
und Constantin Uberliefert.

Im Jahr 447 wollte ein Blrger die Hohle als Schafstall benutzen und lie8 das Mauerwerk
entfernen. Die Briider erwachten, einer lief, um Brot zu holen; er kannte niemanden
mehr in der inzwischen christlich gewordenen Stadt und gab dem erstaunten Backer
eine Goldmiinze mit dem Bild von Kaiser Decius zur Bezahlung. Da ging der Bischof mit
den erstaunten Birgern zur Hohle und fand alle Brider lebend vor.

Die Grotte der sieben Schlafer wird heute im Ruinengelande von Ephesus gezeigt.



Aufgrund der Gregorianischen Kalenderreform fallt der ,meteorologische”
Siebenschlafertag auf den 7. Juli (anstatt 27. Juni). Statistisch gesehen bestimmt das
Wetter der ersten Juli-Woche in 60 bis 70% der Falle das Folgewetter nach der
Siebenschlaferregel.




JAltweibersommer” (Mitte September bis Mitte Oktober)

Der , Altweibersommer” bezeichnet einen Zeitabschnitt gleichmalliger Witterung im
Spatjahr, oft im September, der sich durch ein Hochdruckgebiet, stabiles Wetter und
ein warmes Ausklingen des Sommers auszeichnet. Das kurzzeitig trockenere Wetter

erlaubt eine gute Fernsicht und intensiviert den Laubfall und die Laubverfarbung.

- Synonym fir den ,,Goldenen Herbst“

Der ,Altweibersommer” ist durch ein stabiles
Hochdruckgebiet Gber Mittel- und Nordeuropa
und ein damit verbundenes warmes
Ausklingen des Sommers gekennzeichnet. Das
kurzzeitig  trockenere Wetter  erlaubt
gewohnlich eine gute Fernsicht. Es fiuhrt
aulBerdem zu klaren und kiihlen Nachten und
intensiviert auf diese Weise den Laubfall sowie
die Laubverfarbung (insbesondere Buchen).







,Martini-Sommer”“ (Schonwetterperiode Mitte November)

Der Legende nach ereignete sich dieses Wetterphanomen erstmals beim Tod des
Heiligen Martin im franzdsischen Tours. Der Bischof starb unerwartet wahrend eines
Besuches im Kloster, das er gegriindet hatte. Beim Transport des Leichnams auf der Loire
in die Stadt geschah das vermeintliche Wunder eines raschen Warmeeinbruchs, so dal3
die Ufer neu ergriinten und Fruchtbaume zu bliihen begannen.

Bauernregein:

Bringt Allerheiligen (1. November) einen Winter, so bringt Martini (11. November) einen
Sommer

St. Martins Sommer wahrt nicht lange

Temperaturverlauf
Zittau Nov. 2006

Oct 30-Mov 5
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Ein starkes Hochdruckgebiet mit dem Zentrum Uber der Po-Ebene schaufelt warme Luft
von der Iberischen Halbinsel nach Mitteleuropa — schones Wetter um den Martinstag
(11. November) ...



Weihnachtsstauwetter

Typischer Wetterverlauf Spatherbst / Winteranfang

Der erste Schnee der Saison fallt oft bereits Ende November. Jedoch folgt danach oft eine
deutlich mildere Phase, die etwa Mitte Dezember von einem kurzen, aber massiven
KaltluftvorstoR (verbunden mit weiterem Schneefall) abgel6st wird. Jedoch kurz vor dem
Weihnachtsfest ist die weile Pracht dann meist wieder dahin, das berichtigte
"Weihnachtstauwetter" stellt sich ein: milde atlantische Luft stromt von Westen heran,
verbunden mit gelegentlichen Regenfallen. Dabei zehren die milden Luftmassen die zuvor
gefallene Schneedecke oft vollig auf und es wird wieder nichts mit ,WeilRer Weihnacht”.

Warmlufteinstromung kurz
vor Weihnachten




Typischer Temperaturgang im Dezember mit ,Weihnachtsstauwetter”

5,6
54
52
50
48
46
44
42
40
38
36
34
3.2
3.0
28
26
24
22
20
18
16
14
12
1.0
0.8
0.6
0.4
0.2
0.0

meteocCBE& Wetterstation Cottbus-Schmellwitz Brandenburg

(72miaMM} E—

Weihnadhisiauwetier

0 02 03 04 05 06 07 08 08 100 711 12 13 14 15 16 17 18 19 200 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Dez Des

e [JUrchechnittiche Hochstternperatur




500
480
460
440
420
400 <+——— current level
380
360

340 For centuries, atmospheric carbon dioxide had never been above this line

20 <+—— 1950 level
300

280
260
240
220
200
180
160

carbon dioxide level (parts per million)

400,000 350,000 300,000 250,000 200,000 150,000 100,000 50,000 0

years before today (0 = 1950)

HOCKEY STICK

o)
AND K

e

" SON or HOCKEY STICK
1998 - 2009

Klima: Nichts ist bestindiger als die Anderung



